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Liebe Freunde der HBS, liebe Eltern, Schiiler und Lehrer,
UNSERE SCHULE SOLL EIN RAUM FUR GESUNDES LERNEN UND LEBEN SEIN!
Wir freuen uns sehr, dass wir im letzten Jahr fiir die praktische Umsetzung dieses Anliegens durch die
Landeszentrale fiir Gesundheit in Bayern im Rahmen des Gesundheitsférderungs- und
Praventionspreises (BGPP) 2010 ausgezeichnet wurden:

BGPP 2010 — Belobigungen der Jury

Belobigung fir den Aufbau einer vorbildlichen Gesundheits-
firderung an der Schule mit Schilern, Lehrkriaften, Eltern
und externen Fachleuten

Alle ziehen an einem Strang!

Gesundheitswachen an der Hans-Backler-Real- und
Wirtschaftsschule Firth

Seit 2008 gibt es jeweils vor den Sommerferien aine Gesund-
heitswoche an der als | Brennpunktschule” geltenden Schule.
Rund 100 Gesundheitsexperten vermitteln dabei Wissen und
Lebenserfahrung in Oberwiegend interaktiven Workshops,
machen ggf. Hilfsangebote und stehen als Ansprechpartner
bereit. Lehrkrafte betreuen und vertiefen die Angebote,
Themenbereiche sind w.a. Suchtpravention, gewaltfreie
Kommunikation, Medienerziehung, Sexualitdt & AIDS, Stress,
Konzentration & Entspannung, Bewegung, Erndhrung, Doping
und die Frage nach dem Glick. Wahrend der Gesundheitswoche
hat jede Klasse 15 bis 20 Einzelprojekte von 20 bis 180 Minuten
Dauer; insgesamt gibt es mehr als 200 Projekte. Die Schiler
beteiligen sich in vielfaltiger Weise in Arbeitsgruppen und freier
Mitarbeit bei Auswahl und Betreuung der Projekte und bei der
Organisation; auch die Eltern nehmen aktiv teil (z.B. an Themen-
Elternabenden). Das Projekt ist auf Dauer angelegt, s wird jahr-
lich wiederholt und das Angehot ausgebaut; neue Themen fir
die dritte Gesundheitswoche im Juli 2010 waren unter anderem
LBehinderung” und ,Mit allen Sinnen”. Zusatzliche gesundheits
fordernde Angebote gibt es wihrend des gesamten Schuljahres
(Erndhrung, Beweguno, Gestaltung des Lebensraums Schula).

B Kontakt:
Hans-Bdckler-Schule, Stadtische Real- und Wirtschaftschule
Fronmiillerstrafe 30, 20763 Firth
Tel. {09 11} 9 74-24 51
www hans-boeckler-schule.de
Ansprechpartnerin: Astrid Matthey

Diese Belobigung und viele weitere POSITIVE RUCKMELDUNGEN bestétigen unser Engagement!
Unser Dank gilt den SCHULERN, LEHRKRAFTEN und dem ELTERNBEIRAT, die auf Grund ihrer persénlichen
Motivation aktiv mitwirken, ebenso unseren PARTNERN und SPONSOREN,
die uns mit Rat und Tat, aber auch mit finanziellen Mitteln unterstiitzen.

In der vorliegenden DOKUMENTATION berichten Schiilerinnen und Schiiler tiber die
Gesundheitsprojekte und die 3. Gesundheitswoche aus dem Schuljahr 2009/2010.

fi{LG{ Hﬂf"{u} f__,-—-' }gfff

Astrid Matthey Thomas Bedall
Projektleitung ,,Gesundheitsprojekte* Schulleiter

Seite 3
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Bockler-Schule ausgezeichnet

Foto: pnvat

Die Hans-Bdckler-Schule (HBS) hat an dem Wettbewerb um den Bayeri-
schen Gesundheitsfirderungs- und Préventionspreis 2010 teilgenommen.
Das Konzept der HBS erreichte als einziges Schulprojekt die Endauswahl der
letzten acht und hat dafiir eine offizielle Belobigung mit Urkunde erhalten.
Professor Wolfgang Caselmann vom Bayerischen Staatsministerium fiir Um-
welt und Gesundheit (li.) iiberreichte die Auszeichnung im Beisein von Pro-
fessor Johannes Gostomzyk, Vorsitzender der Landeszentrale fiir Gesund-
heit (re.), an Schulleiter Thomas Bedall und Projektleiterin Astrid Matthey.
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Auszeichung fiir
Bocklier-Schule

Die HBS heimste eine Belobigung
fiir ihre Gesundheitswoche ein

FURTH — Uber eine offizielle Belo-
bigung samt Urkunde darf sich die
Real- und Wirtschaftsschule Hans
Bickler (HBS) freuen. Sie wurde im
Rahmen der diesjahrigen Verleihung
des Bayerischen Gesundheitsférde-
rungs- und Priventionspreises ausge-
zeichmet,

Beworben hatte sich die Bockler-
schule mit ihrer jahrlich stattfinden-
den Gesundheitswoche., Insgesamt
reichten Kommunen, Schulen, Kinder-
girten, Vereine, Firmen und auch Ein-

zelpersonen aus Bayern 44 Projekte-

ein. Eine Jury beurteilfe diese nach
Aktualitdt, Originalitit der Idee,
Umsetzung und Nachhaltigkeit.
Die besten acht Bewerber, darunter
die HBS, lud man nun nach Miinchen
in die Landeszentrale fiir Gesundheit
ein, wo drei Projekte mit dem Preis
tiir Gesundheitsforderung und Praven-
tion ausgezeichnet wurden. Die HES
und vier weitere erhielten die Belobi-
gung mit Urkunde. HBS-Leiter Tho-
mas Bedall freute sich besonders, dass

die HBS unter allen Bewerbern ‘die -

einzige Schule war, was laut Bedall
»die Einzigartigkeit unseres Projekts
noch deutlicher macht”,

Bei der Gesundheitswoche, die
bereits dreimal iiber die Bithne gegan-
genen ist, mobilisiert die Hans-Bock-
ler-Schule Giber 100 Sponsoren und
Partner, um das Thema , Gesundheit®
in all seinen Facetten zu beleuchten.
Geboten werden unter anderem Aus-
stellungen, Aktionen und Kurse — von
Aikido tiber Entspannungsiraining
bis zur Erndhrungsberatung. ja
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Ein Schulprojekt mit Vorbildfunktion

Gesundheitswoche an der Hans-Béckler-Schule mit Uber 100 externen Partnern

£ A

Aueh ain von professionellzn Alkido-Lehrem vermittelies <Fallirainin

Hans-Bockler-Sehule angeboten. Eine spannande Abwechslung:im chulalltzg,

{ler 100 Sponsoran und Partner hat
die Hans-BAckler-Schule  fir - ihre
dritte’ Gesundhsitswoeche mobilisisrt:
[Paz Potenzial wirde dazu genutzt,
das Thema Gesundheit” aus mog-
lichst vislen varschiedensn Blickwin-
faln zu betrachtan.

FURTH — Dieses FProjekt ist in
Form und Umfang bundes-, vielleicht
s_ogt::.r weltweit einmalip’, saghe Josef
Lobedhofer, Binisterialbeauftragher
fiir die Realschulen in Mitielfranken,
hirbar euphorisch, Die Begeistering
des Beamten wird verstandlich ange-
sichts des dicht gepackten Programems

der Gesundheitsworhe mit einer Viel-
zahl won Aktlonen, Kirsen, Ausstel-
lungen . und  Informiationsstinden,
pinem Zreichenwetthewerh und éiner
Modenschayn, Zwischen Atlido und
Ents%annungatmhﬁng, Softhallzspie]
und Ernshrungsheratung gab es viel
Information und Aktion

.Jm mormalen schulischen Bahmen
ist =0, etwas nichf zu stemmen®
meinte dazu Blirgermeister und Schul-
referent Markus Braun und lobte das
ehrenamtliche Engagement von Orga~
nisatorin Astrid Matthey wnd ihrem
Echillerteam. Der Firther SPD-Land-
tagsabgeordnete Horst Arnold nennt

# wurde im Rahmen der | Gesundheitswoche” an der

Fata: Hans won Draminski
Jiberobligatorisch®,

die Leistunga

warnit aber davor, dass der Sehuss
nach hinten losgehen konnte: ,Die
baverisehe Staatsreglerung striub
gich, den Schulen Fordergelder fir
Gesundhsiisprojekie zur Verligung
zu stellen®™, sa Arnold. Die so gut
.abgefederte” Gesundheitswoche sel
Arazger guf die Mihlen der Zuschuss-
verweigerer. Den Vorbildcharakler
heeintrachtist dies nichi: Die Mess.
latte fir Schul-Projektwochen liegt
nirweit oben, vl

{f) Diaschau auf
www fuerther-nachiichien.ds
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_i_ Gesunde Schule

=% Projektwoche an der Hans-Backler-Schule

Kurs ihren Gleichgewichtssinn stirken

Bereils rum dritten Mal hat die
Hans-Biickler-Schule dank  der
praktischen, idecllen und finan-
ziellen Zuwendungen ihrer Spon-
soren eine Gesundheitswoche re-
alisieren kinpen.  Projektleite-
rin Astrid Matthey organisierie
und koordinierte zahlreiche ge-
sundheitsfordernde.  vorbeugend
wirkende Aktivitiilen, Angebo-
ie und Projekic zu Themenberci-
chen wie Suchiprivention, gewall-
freie Kommunikation, Leben mit
Behinderung. seelische Gesund-
heit. Bewegung, Leben mit al-
len Sinnen oder Ernidthrung, Fil-
ness und co. 15 Klassen der ach-
len und neunten Jahrgangsstufen
nahmen mit rund 450 Schiilerin-
nen und Schitlern teil und lern-

ten zum Beispiel | moderne Um-

Im Rahmen der Gesundheitswoche konnten Schillerinnen in ginem Yoga-

sangsformen”, trainierten ihr Ge-
didchinis oder versuchien sich an
Yosatibungen, Wir mchien da-
durch die kéirperlichen, geistigen
und seelischen Fihigkeiten unse-
rer Schiller stiirken, 7u eigenver-
antwortlichem
tungsvollem Handeln hinfithren,
aber auch nachhaltiz das Schul-
klima und die Lebensqualitil ver-
bessern”, erklirt Matthey die Zie-
le der Projekiwoche,

Und weil fiir ein gesundes Schul-
umifeld auch der Wohlfiihifaktor
wichtig ist. haben 35 Schillerinnen
und Schiller mit Unterstiitzung des
Kinder- und Jugendhilferentrums
(KJHZ) tatkriftig die Pinsel ge-
schwungen und Flure sowie Klas-
senzimmer der Schule mit leuch-
tenden Farben verschidnere

und verantwor-
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Wir danken unseren Partnern und Sponsoren sehr herzlich
fur die Unterstutzung bei der Gesundheitswoche und den
Gesundheitsprojekten im Schuljahr 2009/10!
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Partner und $ponsoren

AA = Anonyme Alkoholiker: www.anonyme-alkoholiker.de

Al-Anon Familiengruppen - Alateen: www.al-anon.de

ADAC = Allgemeiner Deutscher Automobil-Club e. V.: verkehrssicherheit@nby.adac.de,
www.adac.de/nordbayern

AGGF = Arztliche Gesellschaft zur Gesundheitsférderung der Frau e.V.: diling@aeggf.de,
www.aeggf.de
AIDS-Beratung Mittelfranken/Stadtmission Nurnberg e. V.: www.aids-beratung-mittelfranken.de

Aesculap-Apotheke: aesculap.apotheke@web.de

Alpha Apotheke: info@alpha-apotheke-fuerth.de, www.alpha-apotheke-fuerth.de

Alpha 1, Stadtjugendring: team@juzalphai.de, www.juzalpha1.de

Altheimer Zauberkeller: karlo.reichel@t-online.de, www.altheimer-zauberkeller.de

AOK - Die Gesundheitskasse: www.aok.de/bayern

Babylon Programmkino & Cafebar Firth: www.babylon-kino-fuerth.de
Beck, Brigitte & Leonhard, Aikido: hable.beck@t-online.de, www.hable-beck.de
Behindertenrat Furth: behindertenrat@fuerth.de, |.c.wuestner@t-online.de

Besold-Beier Alexandra: info@pt-evolution.de

Birchner Birgit, Audiotherapeutin: birgit birchner@web.de

Brillen Wiegand Hoéren & Sehen: brillen-wiegand@t-online.de, www.brillen-wiegand.com

Birgerstiftung Furth: info@buergerstiftung-fuerth.de, www.buergerstiftung-fuerth.de

Christel-Beslmeis|-Stiftung fur soziales Engagement in Furth: www.awo-fuerth.de

CPH = Caritas-Pirckheimer-Haus Nirnberg: marschall@cph-nuernberg.de, www.cph-
nuernberg.org

Der Beck: info@der-beck.de, www.der-beck.de

Der Gartenfreund: dergartenfreund@nefcom.net, www.gartenfreund-nbg.de

Diakonie Firth: www.diakonie-furth.de
Dittmar Peter, Aikido: peter.dittmar@web.de
ebl Naturkost: www.ebl-naturkost.de

Elternbeirat: brigitte.sellinger@arcor.de

Engert Christa, Gedachtnistraining: GeorgEngert@aol.com

ERGO Direkt Versicherungen: pressestelle@ergodirekt.de, www.ergodirekt.de

Fahrschule & Verkehrsiibungsplatz Lechner: www.fahrschule-lechner.de

Frankenbrunnen GmbH & Co. KG: info@frankenbrunnen.de, www.frankenbrunnen.de

Frankenwohnbau: frankenwohnbau@t-online.de, www.frankenwohnbau.de

Freiwilligenzentrum Furth: post@freiwilligenzentrum-fuerth.de, www.freiwilligenzentrum-fuerth.de

Freundeskreis Nirnberg flr Suchtkrankenbhilfe: ernst@franken-online.de,
www.nuernberg.freundeskreise-sucht-bayern.de

Gottlein Eva, Projektagentur: info@goettlein.de

Grandpair Linda, Nordic Walking, Ernahrungscoach: fhk fuerth@gmx.de, www.lg-coaching.de

Griner Andrea, Flamenco: info@La-Rubia.de, www.aire-flamenco.de




Partner und $ponsoren

Hebammen Mittelfranken: s.weyherter@online.de
Hessler-Klug Ute + Toni, Meditation und Mediation: Ute.H-Klug@web.de
Heike Howein, Aikido: heike.howein@onlinehome.de, www.kiundaikido.de

Hypnosepraxis Nurnberg: info@elannCor.de, www.hypnose-nuernberg.de

IT'WORKS, Medienerziehung: www.notebookcenter-nirnberg.de, www.notebook4campus.de

Jugendarbeit Furth, Jugendamt: roland.holzheimer@nefkom.net, www.jugendarbeit.fuerth.de

Jugendarbeit Furth, Serviceburo Further Blindnis flr Familien: www.jugendarbeit.fuerth.de,

www.fuerther-buendnis-fuer-familien.de

Kinderarche gGmbH: www.kinderarcheggmbh.de

Kinderklinik Furth: www.klinikum-fuerth.de

Kinder— und Jugendhilfezentrum Firth: www.kjhz.de, kihz@kjhz.de
Klug Pia, Dr., Schulzahnarztin: piaklug@gmx.de

Kupfer & Sohn, Obst & Gemise: hh@kupfer-sohn.de, www.kupfer-sohn.de

Landratsamt Furth/Gesundheitsbehoérde: w-kohl@lra-fue.bayern, a-kohl@lra-fue.bayern.de,
www.landkreis-fuerth.de

Lebenshilfe: breuckerH@lhnbg.de
Mai Uschi, Cellagon: smiley4464@gmx.de

Milchhof Strobel: info@milchhof-stroebel.de, www.milchhof-stroebel.de

Mudra: www.mudra-online.de

Noris Diamonds, Softball: norisdiamonds@everymail.net, www.norisdiamonds.de

Popp Lisa:, Kommunikation lipo60@web.de

Raiffeisen-Volksbank: www.rvb-fuerth.de
Schnelldruck Furth: schnelldruck-fuerth@t-online.de
Schule der Phantasie: anne.buttazzo@kabelmail.de, www.schulederphantasie-fuerth.de

Seniorenburo der Stadt Firth: elke.uebelacker@fuerth.de, www.fuerth.de

Schuh Inge, Gedachtnistraining: inge.schuh@web.de

Sozialpsychiatrischer Dienst Furth: spdi@sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de,
www.sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de

Sparkasse Furth www.sparkasse-fuerth.de
Spielmobil/Theaterwerkstatt Flrth: Spielmobil-fue@odn.de, www.spielmobil.fuerth.de

Stabilo: www.stabilo.com

Stadtmission Nirnberg: ulrich.haas@stadtmission-nuernberg.de

Staatlich anerkannte Schwangerschaftsberatungsstelle flir Schwangerschaftsfragen: schwanger-
schaftsberatung@fuerth.de, www.fuerth.de

Stiftung Querschnittlahmung: prodsqg@aol.com, www.pro-dsq.de
Tanzschule Streng: info@tanzschule-streng.de, www.tanzschule-streng.de

TSG = Tanzsportgemeinschaft Furth e. V.: cassilde@web.de, www.tsg-fuerth.de

Ufer Tural, Bereitschaftspolizei: tural.ufer@web.de




Unser Hauptsponsor

ERGOpirekt

:000000000000000000000000000000000
¢ Engagement macht Schule
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¢ Seit Oktober 2003 engagieren wir uns in der Hans-Bockler-Schule als Pate
¢ der Ubungsfirma ,Global Insurance Company*“. Da war es uns ein Anliegen,
4 auch die 3. Gesundheitswoche im Juli 2010 finanziell zu unterstitzen. Far
# die Projekte, die am ,Tag der offenen TUr“ prasentiert wurden, spendeten
: wir Euro 1.000.

¢ Die Ubungsfirma liegt uns deshalb so am Herzen, da hier die Schiiler

# praxisnah lernen, wie es in einer Versicherung zugeht. Besonders freut uns,

¢ dass in den vergangenen drei Jahren zehn Schulabganger zu uns, den ERGO
Direkt Versicherungen, kamen. Die meisten haben ihre Berufsausbildung schon

¢ erfolgreich abgeschlossen. Einige befinden sich momentan noch mitten in der

& Lehre.

* Anfang des Jahres hat unser Azubi-Referent Kevin Deuter drei
4 Unterrichtsstunden in der Ubungsfirma abgehalten. Er stellte unsere Firma
# und unsere Ausbildungsberufe vor. Dariiber hinaus haben zwei Trainer unserer
* Personalentwicklung den Unterricht in einer 11. Klasse der
Wirtschaftsschule begleitet. Nach Schiiler-Referaten zu unterschiedlichen
P Versicherungssparten berichteten unsere Kollegen von Praxisbeispielen. Sie
¢ beantworteten Fragen der Schiler zu Schadenfallen, zum Kundennutzen und zur
# Bedeutung von Versicherungen fiir ihre personliche Situation nach ihrem

* Schulabschluss.
L 2

# Etwas Neues ist auch noch geplant: namlich ein Bewerbertraining.
@ Kolleginnen aus dem Personalbereich werden mit den Schiilern das
,Vvorstellungsgesprach” iben, damit der erste Eindruck auch zum Erfolg fihrt.
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€ Anita Wozniok

¢ ERGO Direkt Versicherungen
Unternehmenskommunikation

P Karl-Martell-Stral3e 60

¢ D-90344 Nirnberg

@ Tel.: +49-911-148-1008

@ Fax: +49-911-148-1667
Facebook: www.facebook.com/ERGODirekt

¢ Twitter: www.twitter.com/ERGODirekt

¢ www.ergodirekt.de
*
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Organisation

3. Gesundheitswoche an der Hans-Bockler-Schule vom 19.-23.07.2010

Themenbereiche: betreuende Fachbereiche (FB), Arbeitsgruppen und Partner
Suchtpravention: FB Biologie, AA = Anonyme Alkoholiker + Al-Anon = Selbsthilfegruppe fiir Angehérige und Freunde
von Alkoholikern, ADAC Nordbayern e. V. + Polizist i. R., Freundeskreis fur Suchtkrankenhilfe, DAK - Unternehmen Leben,
Kriminalpolizei Furth, Landratsamt Firth/Arbeitsbereich Pravention, Mudra Drogenhilfe
Gewaltfreie Kommunikation: FB Religion + Ethik, Aikidoschule, Aikidotrainer, Bereitschaftspolizei, Kinderarche,
Konflikt- und Mediationsberater
Soziale Kompetenz: FB Biologie, Religion + Ethik, Caritas-Pirckheimer-Haus, Seniorenbiro der Stadt Fiirth,
Tanzschule Streng
Leben mit Behinderungen: FB Biologie, Religion + Ethik, Behindertenrat der Stadt Furth, Lebenshilfe, Deutsche Stiftung
Querschnittlahmung
Medienerziehung: Projektarbeit Schulradio, Stadtjugendamt Fiirth
Sexualitit & AIDS: FB Biologie, AGGF = Arztl. Gesellschaft zur Gesundheitsférderung der Frau e.V., Aidsberatung Mittelfran-
ken, Hebammen Mittelfranken + ,Anti-Gewalt-Koffer/Serviceblro Firther Bundnis fir Familien, LRA Furth/Gesundheitsbehérde/
Arbeitsbereich Pravention, staatlich anerkannte Beratungsstelle flir Schwangerschaftsfragen der Stadt Firth
Seelische Gesundheit: FB Biologie, Religion + Ethik, AOK - Die Gesundheitskasse, Sozialpsychiatrischer Dienst Fiirth,
Stress, Konzentration & Entspannung: FB Biologie + Sport, Ganzheitliches Institut, Gedachtnistrainerin, Lernberaterin,
Fitness/Personaltrainerin, Yogalehrerin
Bewegung: FB Sport, Flamenco, Softball/Noris Diamonds, TSG = Tanzsportgemeinschaft Firth, Fithesstraining
Ernidhrung, Fitness & Co: FB Biologie + Hauswirtschaft, Alpha-Apotheke Fiirth + Kosmetikerin, Asculap-Apotheke Firth, Er-
nahrungsberaterin, Kinderklinik Firth
Leben mit allen Sinnen: FB Biologie, Audiotherapeutin, Brillen-Wiegand ,Horen & Sehen®, Schule der Phantasie
Sicherheit im StraBenverkehr: Klassenleiter, ADAC Nordbayern e. V. + Verkehrsiibungsplatz Lechner: "Hallo Auto" fir die
drei 5. Klassen und ,Sicherheitstraining auf dem Stundenplan® fir die drei Z 10-Klassen
Vortrag, Kino, Zaubern: FB Biologie
,Uber den Berg" (Suchtpravention): Digitaler Lichtbildvortrag der Mudra/Subway
"Same same but different": Programmkino Babylon
L,Humorvolles Gehirnjogging“: Zauberkeller Altheim
Ausstellung: FB Biologie, Landratsamt Furth, LZG "Der lange Weg" - Stationen aus dem Leben eines HIV-positiven Menschen
Zeichenwettbewerb zur Gesundheitswoche: FB Kunst, AG Gesundheitsprojekte und Kunstklassen
Theaterworkshop: FB Musik, AG Theatergruppe ,Wenn nichts passiert, passiert noch was!“ Theaterwerkstatt Flrth
Gesundes Pausenbuffet mit leckeren Fingerfood-ldeen: FB Hauswirtschaft, Elternbeirat, Z 10 C, Frankenbrunnen,
Andreas Kupfer & Sohn GmbH, Milchhof Strdbel
Bewegungsspiele: FB Sport, Z 10 A, Stadtjugendring Alpha 1
Themen-Elternabend: Projektleitung, FB Textverarbeitung
"Gefahren fir Kinder und Jugendliche im Internet", Roland Holzheimer/Stadtjugendamt Firth
“Streiten will gelernt sein! Konflikte I6sen - aber wie?" Lisa Popp/Kultur- und Freizeitamt Erlangen
Infostand + Partnerbetreuung: Klassenleiter + Klasse Z 10A
Schiilerreporter und Dokumentation: FB Deutsch, Textverarbeitung + Datenverarbeitung, Schiler der 8., 9. und Z 10 Klassen,
AG Grafische Gestaltung und Bildbearbeitung
Medien & Technik: AG Technik
Evaluation: FB Deutsch, Informatik + AG Gesundheitsprojekte
Tag der offenen Tiir: Projektleitung, AG Gesundheitsprojekte
Organisation, Offentlichkeitsarbeit, Wettbewerbe, Partner & Sponsoren: Projektleitung, AG Gesundheitsprojekte
Externe organisatorische Unterstiitzung: FZF = Freiwilligenzentrum Firth
Stundenplan + Koordination der Sportprojekte: FB Sport, Karin Pal
Homepage: AG Homepage
Teilnehmende Klassen + Tagesablauf:
8 x 8. und 7 x 9. Klassen, insgesamt 15 Klassen mit ca. 450 Schilern, 2 — 3 Projekte pro Tag:
8.30 - 10.00 Uhr: 1. Projekt, Dauer 90 Minuten

10.00 - 10.30 Uhr: Gesunde Pause, Dauer 30 Minuten

10.30 - 12.00 Uhr: 2. Projekt, Dauer 90 Minuten

12.15-14.15 Uhr: 3. Projekt, Dauer 90 Minuten
Kostenbeitrag: 8 €/Schiler. Finanzielle Hartefalle werden beriicksichtigt.

Projektleitung
Astrid Matthey, Hans-Bockler-Schule: Fronmiuillerstrafte 30, 90763 Flrth, Sekretariat: Tel. 974-2451/2/3, Fax 0911-974-2450,

Lehrerarbeitszimmer (zeitweise) Tel. 974-2461, Email: matthey.astrid@hans-boeckler-schule.de, www.hans-boeckler-schule.de

Karin Pal, Mobil: 0172-8247363, E-Mail: pal.karin@hans-boeckler-schule.de




Tag der offenen Tiir

Willkommen zum ,,Tag der offenen Tur*
in der 3. Gesundheitswoche

Der Schulleiter Herr Thomas Bedall begriiBte die Gaste: Herrn Markus Braun - Birgermeister der Stadt Furth, Frau Heike
Giering - Schulpflegerin der HBS, Herrn Horst Arnold - Mitglied des Landtags, Herrn Josef Lobenhofer - Ministerialbeauftragter
fur die Realschulen in Mittelfranken, Frau Bayer-Tersch, Frau Filz-Gumbmann und Herrn Knapp - Vertreter des Further Eltern-
verbands, Frau Beslmeisl - Christel-Besimeis|-Stiftung, Frau Anita Wozniok - Vertreterin des Hauptsponsors ERGO Direkt Ver-
sicherungen, Herrn Oliver Forster - Frankenbrunnen, Frau Uschi Mai - Cellagon, Frau Uschi Osel - Vertreterin des Seniorenbi-
ros der Stadt Firth, Mitarbeiterinnen des Freiwilligenzentrums Furth, Frau Angela Kohl - Landratsamt Frth, Mitarbeiter des
Kinder- und Jugendhilfezentrums in Fiirth KIHZ, der Elternbeirat, Eltern und viele andere.

Links: Schulleiter Thomas Bedall
Unten: Schulpflegerin und SPD-Stadtratin Heike Giering
Birgermeister Marcus Braun und Horst Arnold MdL (beide
auch auf dem Foto rechts) mit Melanie Stérmer,
Astrid Matthey und Jasmin Pollinger

Nach dem reichhaltigen Pausenbuffet mit vielen gesunden Elternspenden, das die Elternbeiratsvorsitzende
Frau Brigitte Sellinger, ihr Elternteam, die Klasse Z10C mit ihrem Klassenleiter Herrn Bernhard Bauernschmitt,
die Hauswirtschaftslehrerin Frau Christiane Brunner und Mitglieder des Freiwilligenzentrums vorbereitet hatten,
konnten sich die Gaste durch die von Frau Angela Kohl organisierte Ausstellung "Der lange Weg - Stationen
einer HIV-Infektion" fihren lassen und in der Ausstellung ,,Zeichenwettbewerb zur Gesundheitswoche* die
Zeichnungen der 7. und 8. Klassen aus dem Unterricht von Kunstlehrer Ferdinand Ott bewundern.
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Tag der offenen Tiir

Eine ,,Modenschau der 50er-Jahre“ prasentierten bei flotter Musik aus der Oldie-Hitparade die Schilerinnen
Melanie Stérmer und Jasmin Pollinger mit Kleidern der Tanzschule Streng unter der Anleitung ihrer Sportlehrerin

Frau Karin Pal und Frau Ursula Osel.

Gleichzeitig fanden Bewegungsspiele mit der Sportlehrerin Evelyn Mund statt und Schilerinnen und Schiler
vom Infostand der Klasse Z10A organisierten mit ihrer Klassenleiterin Frau Margit Bernlochner Fiihrungen zu
den Malerarbeiten im B-Trakt und zu einigen der an diesem Tag stattfindenden Projekte wie Moderne Umgangs-
formen, Entspannung durch Massagen, Gedachtnistraining, Yoga, Flamenco, Softball, der Sinnesparcour und

Aikido.

Karin Pal

Aikido mit Herrn Peter Dittmar,
Schilern und Gasten
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